Il Demokratie
werksiah‘ Aktuel

Mitmachen ¢ Mitbes r.2369 7.Marz 2025

l!

Mitbestimmen ist wichtig!

Wir erzahlen warum
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Was ist Demokratie?

Rick (11), Liora (10), Alexander (10), Tiffany (10), Tommi (11) und Mario (10)

Was hat Demokratie mit uns zu tun? In unserem Artikel erkldren wir euch das!

Was hat Demokratie mit uns zu tun? Demokra-
tie beeinflusst unser Leben oft starker als wir
denken. Von Meinungsfreiheit, sozialer Sicher-
heit und bis hin zur besseren Lebensqualitat:
Demokratie ist tGiberall, ob in der Form der Ent-
scheidung, z. B. welches Spiel man spielt, oder
wie man sich bei einer Gruppenarbeit in der
Schule die Arbeit aufteilt. Es geht immer darum,

miteinander zu reden. In der Demokratie geht

es um Gemeinschaft. Deshalb klaren wir gleich

eine wichtige Frage.
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Was bedeutet Gemeinschaft fiir uns?
+ Gleichberechtigung

¢+ Menschenrechte

¢ Zuteilen

¢ Dass sich jeder gut versteht

¢ Zusammenhalt

+ Nicht beleidigen

¢+ Zusammen entscheiden

+ Nett zueinander zu sein

+ Eine Gruppe, die sich gegenseitig unterstiitzt
+ Gleichberechtigung flr Frau und Mann

+ Fairsein

Was muss sein, damit eine Demokratie
gut funktioniert?

In einer Demokratie ist die Macht aufgeteilt.
Nicht eine Person oder eine Gruppe darf Giber
alles bestimmen. Zum Beispiel ist es auch so,
dass Politiker:innen, wie zum Beispiel der:die
Bundesprasident:in, nicht die ganze Macht an
sich rei3en kdnnen. Das wirde Diktatur hei-

Ben. Uns ist auch wichtig, dass Demokratien

Demokratie

Diktaturen nicht unterstitzen. Eine Diktatur ist
ein schlechtes Vorbild; in einer Demokratie, wie
bei uns, hat jede:r dieselben Rechte.

Frauen und Manner sind zum Beispiel gleich-
berechtigt! Es herrscht das Volk, wobei bei
einer Abstimmung die Mehrheit gewinnt. Es ist
wichtig, dass jede Meinung in einer Demokra-
tie zahlt. Bei einer Wahl kann man die eigene
Meinung zeigen. Es ist wichtig, dass jede:r offi-
ziell wahlen darf. Man darf in Osterreich ab 16
Jahren wahlen, wenn man eine 6sterreichische
Staatsbiirgerschaft hat.

So, und jetzt weil3t du mehr Gber die Demokra-

tie! Ich hoffe, es hat euch gefallen!

Wir leben in einer Demokratie. Das ist fiir uns persoénlich definitiv wichtig. Wir finden, wir bemerken das auch in

unserem Alltag! Eine Demokratie ist also eine Staatsform und hat groBe Unterschiede zu einer Diktatur oder einer

Monarchie!
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Erik (10), Filip (11), Marius (10), Diana (11), Anna (11),

Claudia (11) und Julia (11)
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In unserem Artikel geht es um Vorurteile. Das hei3t, ein Urteil iiber jemanden zu

fallen, den man nicht kennt. Was das mit Demokratie zu tun hat, erfahrt ihr hier.

Was sind Vorurteile? Vorurteile sind vorgefass-
te Meinungen oder Einstellungen gegenliber
einer Person oder einer Gruppe, die oft ohne
ausreichende Information oder Erfahrung ge-
bildet werden. Jeder Mensch hat solche Vor-
urteile.

Wir haben uns Beispiele dafiir Giberlegt, die uns
bekannt vorkommen. Damit ist es einfacher, das
Thema zu verstehen. ,Geschlechtsvorurteile”:
Madchen kénnen nicht FuBballspielen. ,Alters-
vorurteile®: dltere Menschen kennen sich weni-

ger mit digitalen Geraten aus. ,Soziale Vorurtei-

le“: Arme Menschen sind weniger gebildet und
weniger wert.

Wichtig ist zu sagen, dass Vorurteile nie der
Wirklichkeit entsprechen: Madchen kénnen
FuBballspielen, alte Menschen kdnnen sich
gut mit digitalen Geraten auskennen und arme
Menschen kdnnen genauso gebildet sein wie
andere und sind gleichviel wert.

In der Demokratie ist es wichtig, dass moglichst
viele Leute mitmachen. Wenn Menschen von
Vorurteilen betroffen sind, kann es leicht pas-

sieren, dass sie nicht mehr Teil der Gesellschaft
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sein wollen. Sie haben dann keine Lust mehr .
mitzubestimmen, das ist schlecht fiir die Demo-
kratie.
Was kénnen wir dagegen machen? Es gibt ver-
schiedene Schritte, die wir unternehmen koén-
nen, um Vorurteilen entgegenzuwirken und eine ¢
inklusivere, gerechtere Gesellschaft zu fordern:
+ Selbstreflexion und Bewusstsein: z. B.

schreibe jeden Abend auf, wie du deinen Tag

erlebt hast.

Aktiv gegen Diskriminierung sprechen: z. B.
wenn jemand diskriminierende Bemerkun-
gen oder Witze macht, kann man darauf hin-
weisen, dass solche Aussagen schadlich und
respektlos sind.

Empathie entwickeln: sich in die Lage ande-
rer Menschen zu versetzen, ihre Erfahrun-
gen zu verstehen und andere Perspektiven

zu respektieren.

Ein Dieb war hier!

Wer von euch war es?!

—

Eines Tages in einem coolen Geschift ist etwas passiert.

Die Verkauferin bemerkte, dass eine Tafel Schokolade

gestohlen wurde.

Du bist bestimmt der

Das stimmt nicht. Was soll dieses

Dieb! Du schaust mir

Vorurteil? Der Mann da hinten hat die

schon so aus!

Tafel Schokolade gestohlen.
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[ Das war sehr knapp.
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Warum geht es uns so gut?

Mikey (10), Nico (11), Anastasija (11), Sophie (10), Lucia (11) und Tyra (11)

Unser Thema ist Menschenrechte und warum sie so wichtig sind.

Rechte sind Sachen, die man machen darf. Das heil3t, dass diese Rechte fur alle Menschen
Menschenrechte sind daflir da, dass Menschen  gelten und man sie nicht teilen kann. Niemand
ihre Bedlirfnisse erfillen konnen und ein freies  kann dir die Menschenrechte wegnehmen.
Leben haben kénnen, auf das sie stolz sind. Hier  Die Menschenrechte wurden im Jahr 1948

ein paar Beispiele flir Menschenrechte: das erste Mal von der UNO aufgeschrieben. In
¢ Recht auf Leben

¢ Recht auf sauberes Wasser

¢ Recht auf Familie und Privatleben

¢ Verbot von Folter

+ Recht auf freie MeinungsduBerung

Die drei wichtigen Merkmale von Menschen-
rechten sind: universell, unteilbar, unverdu3er-
lich.
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Osterreich stehen viele Menschenrechte in der
Verfassung. Dort stehen die wichtigsten Geset-
ze von Osterreich, also auch die Menschenrech-
te. Zum Schluss haben wir uns Gberlegt, warum
die Menschenrechte wichtig sind. Menschen-
rechte sind wichtig, weil wir Regeln zum Zusam-

menleben brauchen. Regeln sind wichtig, damit

es kein Chaos gibt. Au3erdem sind es Regeln
fr ein besseres Leben. Wir haben Menschen-
rechte, damit man ein schénes Leben hat und
es nicht zu einem Krieg kommt. Damit es fair
bleibt, braucht man Menschenrechte und auch

damit die Gemeinschaft nicht auseinanderfallt.

Auch Gleichberechtigung ist ein wichtiges Menschenrecht.
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Oscar (11), Eman (11), David ( 11), Jun ( 10 ), Mira (11 ) und Emilia (11)
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Was braucht eine Gemeinschaft, damit es allen gut gehen kann? Wir reden heute

dartber!

Wir brauchen so einiges, damit es uns gut geht
z.B. Essen, Regeln, Rechte oder eine Maéglich-
keit, sich zu erholen, nette Personen, die fanta-
siereich sind und gute Ideen haben, Probleme
|6sen, niemanden wegen seines Aussehens oder
Herkunft oder Religion beleidigen. Es soll sich
niemand ausgeschlossen flihlen, sondern die
Menschen sollen einander helfen.

In unserem Artikel geht es um Gemeinschaft
und um Zivilcourage. Zivilcourage heif3t, wenn
man mutig ist. Wenn man sieht, dass jemand
unfair behandelt wird und man dann etwas da-
gegen unternimmt. Das ist Zivilcourage. Man

sollte nicht wegschauen, sondern sich gegensei-

8

tig helfen.

Wir denken, es kann manchmal eine Heraus-

forderung sein, Zivilcourage zu zeigen, weil man
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zum Beispiel Angst hat, dass man selber verletzt
wird. Man kann aber auch Hilfe holen, wenn
eine Situation gefahrlich wird, wie zum Beispiel
die Polizei, die Rettung oder die Feuerwehr.
Man kann aber auch andere Menschen zu Hilfe
holen. Entweder andere Kinder und Jugendliche
oder auch erwachsene Personen - je nachdem,
wer gerade zur Verfligung steht. Und es kommt

auch darauf an, in welcher Situation man gerade

Gemeinschaft. Um gemeinsam fir alle gute
Entscheidungen zu treffen und coole Sachen

zu machen, lohnt es sich, sich fireinander ein-
zusetzen. AuBBer man bringt sich selbst in Ge-
fahr! Dann sollte man unbedingt Hilfe rufen.
Bitte merkt euch: Jede:r soll ausreden diirfen.
Die Leute sollen andere respektieren. In a world

you can be everything: BE NICE! Wir hoffen, ihr

wisst jetzt mehr Giber Zivilcourage!

ist. Man muss zum Beispiel nicht
wegen allem gleich die Polizei
rufen.

In Osterreich darf man die Mei-
nung frei sagen, ohne zu beflrch-
ten, deshalb in Gefahr zu kom-
men. In anderen Landern ist es
manchmal nicht so, dass man frei
die eigene Meinung dufBern kann
oder man kommt zum Beispiel
ins Gefangnis, weil man jeman-

dem anderen helfen mochte.

Bei Zivilcourage geht es um
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